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Kære forældre i 0.-3.klasse. 

Ørestad Skoles 0.-3.klasser er udtrukket til at deltage i det nationale 
skolemadsforsøg 2025–2028. 

 Vi glæder os til at være med og har tilrettelagt forsøget, så det passer til 
vores hverdag og den nuværende madordning. Akustik, æstetik, madro, 
”madmod” det sociale omkring spisning og den pædagogiske opgave, er 
noget vi kommer at fordybe os i, i forbindelse med forsøget.  

Kort om skolemadsforsøget 

Skolemadsforsøget er et landsdækkende forsøg besluttet af Regeringen, SF 
og Radikale Venstre og løber til udgangen af 2028. I alt deltager 191 skoler, 
heraf 10 i Københavns Kommune.  

Formålet er at undersøge, hvordan skolemad kan styrke børns sundhed, 
trivsel, fællesskab og læring. Evalueringen gennemføres af Rambøll, 
TrygFondens Børneforskningscenter og Københavns Professionshøjskole. 

Information om forsøget findes her (National forsøgsordning for skolemad, 
Børne- og Undervisningsministeriet). 
 

Vores vision med forsøget 

I Københavns Kommune har vi haft skolemad på dagsorden i mange år. Med 
forsøget drømmer vi om at tage det til næste niveau, og med en forhåbning 
om at skolemaden kan komme på nationalt plan.  

For os er måltidet meget mere end bare mad. Det er et højdepunkt i 
skoledagen, hvor eleverne samles, deler oplevelser og lader op.  

Når børn får et sundt og mættende måltid, får de ro og energi til at lære og 
trives. Samtidig vil vi give dem velsmagende og varierede madoplevelser, 
der styrker fællesskabet og nysgerrigheden på nye smage. 

 

 

 

 

 

 

https://www.uvm.dk/folkeskolen/folkeskolens-maal-love-og-regler/politiske-aftaler/national-forsoegsordning-for-skolemad
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Ændringer i forbindelse med forsøget: 

• Pris: 25 kr. pr. måltid. Nyt abonnement er tilgængelig fra d. 7. 
december på Skolemadklub 

• Afmelding af eksisterende ordning: Alle børn i 0.-3. klasse bliver 
afmeldt deres nuværende abonnement og skal tilmeldes på ny. 
Ændringen træder først i kraft efter juleferien – eleverne får mad som 
vanligt i december. 

• Evaluering på alle klassetrin: Elever og forældre vil løbende blive 
inddraget i spørgeskemaer om madens betydning for trivsel, sundhed 
og læring. 

• Tilskud til skolemad: Familier med tilskud til skolemaden forbliver 
uændret. Læs mere om tilskud nedenfor. 
 

Tilmelding til Skolemadsforsøget – 0-3 klasse: 

• Tilmeldingen åbner: 7. december 2025 

• Første servering i skolemadsforsøget: 5. januar 2026 
• Seneste tilmelding for at få mad fra første dag: 4. januar 2026 

• Tilmeld dit barn online: Skolemad-klub.kk.dk. 

Du kan godt tilmelde efter d. 4. januar, men så gælder tilmeldingen først fra 

februar. For at få mad fra januar skal barnet være tilmeldt senest 4. januar. 
 

Tilskud til skolemad 

I Københavns Kommune kan alle søge økonomisk tilskud til skolemad. Se 
indkomstgrænser og ansøg online, eller hent et skema på skolens kontor. 
 

Sådan holder vi jer orienteret 

Vi informerer løbende via Aula. Har I spørgsmål, kontakt: 

• Johan Gustav Peter Almén kok i MADhuset – på AULA 
 

 
Venlige hilsner 
 

Mette Nicolaisen 
Ørestad Skole 

 

https://skolemad-klub.kk.dk/
https://skolemad-klub.kk.dk/
https://eat.kk.dk/om-eat/tilskud-til-skolemad

