
Gode  
overgange
for alle børn
i Ørestad

Overgangsmaterialet “Gode overgange i Ørestad” har flere formål. 

•	 Materialet skal være med til at sikre kendte elementer i overgangene 
mellem vuggestue, børnehave, maj-perioden i KKFO og skole. Mate-
rialet skal som værktøj bidrage til at skabe tryghed for alle børn i disse 
overgange.

•	 Materialet består af bøger, rim og remser, sange og lege, som til-
sammen understøtter børnenes sproglige, motoriske, sociale og 
følelsesmæssige udvikling.  

•	 Materialet understøtter deltagelsesmulighed for alle børn og 
familier i Ørestad. Vi har et fokus på Ørestad som en multisproglig 
og international bydel i Danmark. Derfor har vi både udvalgt mate
rialer, der findes på mange sprog og kendes i flere kulturer, og mate-
rialer der er særegne for Danmark. De visuelle elementer i materialet 
skal understøtte at børn, der lærer dansk (som nyt sprog), har lettere 
adgang til sange, lege, rim/remser og bøger. Vi har også indtænkt, at 
bøgerne er tilgængelige på Københavns biblioteker, så alle vores 
familier kan låne bøgerne og derigennem understøtte deres børns 
deltagelsesmuligheder. 

”Gode overgange for alle børn” version 2.0. anno 2024, er en justeret 
udgave af det oprindelige overgangsmateriale, der blev udarbejdet i 
Ørestad i samarbejde mellem skoler og institutioner i Ørestad. Den nye 
version er udarbejdet med involvering af Ørestad Sprognetværk og 
ledergruppen for institutioner og skoler i bydelen. Alle institutioner og 
skoler i Ørestad har fået muleposer med alle materialer, og alle deltag
ere i Ørestad Sprognetværk har arbejdet med materialerne i Sprognet-
værket i efteråret 2024. 

Deltagerne forpligter sig til at være tro overfor konceptet og kan frit 
printe materialet.



Bøger
Når vi læser litteratur med børn, udfordres de på ordforråd, 
læseforståelse og fortolkning. Barnet lærer at kende og bruge 
forskellige narrative strukturer. I dialogisk læsning skabes sproglig 
interaktion mellem den pædagogiske medarbejder og barnet 
under læsningen. Ved at engagere barnet sprogligt under læs-
ningen, bliver barnet udfordret kognitivt, hvilket er med til at 
udvikle barnets sproglige færdigheder og stimulerer abstrakt 
tænkning. Dialogisk læsning kan anvendes målrettet til at under-
støtte specifikke kompetencer, som at øge (det ekspressive og 
receptive) ordforråd og narrative kompetencer, ligesom den dia
logiske læsning kan anvendes mere generelt som udgangspunkt 
for gode samtaler, der skaber mulighed for dialog om følelser og 
øget selvforståelse.

Lege
Både regellege og rollelege giver barnet mulighed for at øve basale 
kommunikationsregler, der udvikler barnets pragmatiske færdigheder 
og kompetencer til at indgå i socialt samspil med kroppen. Der-
med forøges barnets muligheder for at blive inkluderet i børne
fællesskaber. Gennem legene træner børnene bl.a. motorik, 
kropssprog, mimik og turtagning.

Rim og remser
Et af vores fokuspunkter er vigtigheden i at lege med sproget.  
En oplagt måde at gøre dette er ved at læse rim og remser og lære 
dem udenad gerne med en aktiv krop. Rim og remser er desuden 
gode til at stimulere fonologisk opmærksomhed og intonation. 

•	 Oppe i gardinerne (Kopiark)
•	 Høj, som et hus (Kopiark)
•	 Den er fin, appelsin (Bog) 

Sange 
Langt de fleste børn kan lide at synge og bevæge sig i rytmen til 
sange og musik, hvilket kobler krop og læring af sprog og lyde. Det 
styrker det sociale samvær at synge, skråle eller hviske sammen 
og det er motiverende for børns læring af lyde og sprog, også hvis 
børnene er ved at lære dansk. 

•	 Hoved, skulder, knæ og tå (Kopiark)
•	 Hjulene på bussen (Kopiark)
•	 Fem små aber (Kopiark)

Til børnehaver og skoler: 

•	 De tre Bukke Bruse (Kopiark)
•	 Omnias hus (Bog)
•	 Monsterklammeri (Bog)

Til vuggestuer:

•	 Mimbo Jimbos store kasse med bøger (Bog)
•	 Den sultne larve Aldrigmæt (Bog)
•	 De tre Bukke Bruse (Træpuslespil og Kopiark)

Til børnehaver og skoler:

•	 Hvad er klokken Hr. Løve? (Kopiark)
•	 Vendespil (Kopiark)
•	 Ærteposetagfat (Kopiark)
•	 Kaste–gribe leg (Kopiark)
•	 Alle mine kyllinger (Kopiark)

Til vuggestuer:

•	 Bjørnen sover (kopiark)
•	 Alle mine kyllinger  

(Kopiark)
•	 Kaste–gribe leg (Kopiark)


